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Nr.0/-.2!/z u
Cu privire la organizarea procesului educalional la disciplina Scolard Educasie.fizicd

tn instituliile de tnvdldmdnt

in temeiul ordinului MECC al Republicii Moldova din 02. 11.2020 nr.l194 cu privire la
organizarea procesului educalional la disciplina Scolard Educalie fizicd tn institu[iile de
invdldmdnt, pentru perioada rece a anului de studii 2020-2021 , tn contextul pandemiei de
COVID * 19,

ORDON:

l. A desftEura procesul educalional la disciplina Educaf ia fizicd,, in perioada rece a anului de
studii 2020-202l(inclusiv in perioada condiliilor meteo nefavorabile), in sdlile de sport, cu
respectarea obligatorie a CerinSelor sanitaro-igienice privind des/h;urareo lecliilor de
educaliefizicd in sdlile de sport in contextul epidemiologic al COVID-lg, elaborate de cdtre
minister.

2' A aproba Regulile sanitaro-igienice privind des/dsurarea lecyiilor de educasie fizicd in
sdlile de sport, tn contextul epidemiologic al COVID-lg (Anexd la prezentul ordin).
3. Conducdtorii instituliilor de invdldm6nt de toate nivelurile: publice qi private vor organiza
procesul de studii in conformitate cu prevederile prezentului ordin.
4. DITS Cdldraqi va aduce la cunoqtinfa conducdtorilor instituliilor de invafdmdnt prezentul
ordin.

5. Executarea prevederilor prezentului ordin se pune in sarcina conducdto'lilor institutiilor de
invdldmdnt.

6.DITS Cdldragi va monitoriza executarea prezentului ordin.

gef DITS

Executor: Slovo Mircea
tel:0244 2 29 33

Gonfa Elena
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Anexa la ordinul pifs Cdldraqi Nrltt/ZAZ*dinO3 , //, zazt,

Reguli sanitaro-igienice privind desfbqurarea lecliilor de educ a\ie fizicd, in sdlile
de sport in contextul.epidemiologie al COVID-19

l. Lecfiile se vor desfbgura conform orarului stabilit de cdtre administralia instituliei.

2. inainte qi dupd lecfie este obligatorie igienizareamdinilor. in timpul lectiei, igienizarea

mdinilor se va face de cdte ori este necesar.

3. Accesul in sala de sport va fi permis numai sub supravegherea profesorului.

4. inainte de a intra in sald, profesorul va mdsura temperatura tuturor participanlilor la

activitate.

5. Nu se va permite desfbsurarea concomitentd a lecJiilor de educatie fizicd,in sala de sport

sau in bazine de inot cu doud sau mai multe clase.
a'

6. Personalul didactic va desftqura lecliile astfel ca sd reducd fluxul mare de elevi in sala de

sport.

7. Profesorul de educalie fizicd,va purta masca faciald care va fi schimbatd dupa fiecare 3 ore.

8. In cadrul lec{iilor de educa{ie fizicd se vor exclude exerciliile de contact, propundndu-se

exercilii frzice individuale, pdstrdnd o distan{d de minimum 1 m.

9. Profesorul va informa elevii gi pdrinfii despre mdsurile aplicate in cadrul lec{iilor de

educafie frzic6, desftgurate in sdlile de sport, inclusiv despre mdsurile de prevenire a

rdsp6ndirii infecliei COVID- 1 9.

10. In cazul cdnd elevii sunt asistati de profesor, distan{a de siguranfd trebuie pdstratd inclusiv

in timpul asigurdrii procedeelor tehnice.

I l. Materialele gi echipamentele sportive trebuie sd fie folosite exclusiv de o singuri

persoand sau sd fie dezinfectate complet inainte de a fi transmise de la un elev la altul.

12. Echipamentul folosit in timpul lecliei, dupd utilizare trebuie dezinfectat.

13. Dupd terminarea lecfiei, elevii se deplaseazd egalonat la vestiare, cu evitarea aglomera{iei

qi menlinerea distan{6rii.

14. Dacd unul dintre elevi prezintd simptome de imbolndvire, trebuie de contactat imediat

medicul instituliei qi sd fie izolat, cu respectarea recomanddrilor autoritAtilor de s6ndtate
ipublicd.

l5' DupE desfd$urarea lecliei de educatie fizicd, se va efectua curdfenia qi aerisirea salii de

sport.


